MBOY «Jly3unckas COILL Ne 1

[OKYMEHT NOANUCAH

ONEKTPOHHOWM NOAMUCHIO

T: 098DF746862F8BA5C7AEASES57951D75

Ceprcpuka

neHa
ReiictBuTenen: : €20.09.2022 po 14.12.2023

Yr1Bepxkaaro
Hupexrop mkonsl  E.®. 3anBopHOBa
09.01.2023 r
1-4 knaccnl, 1-91 cMeHa

IlonenenbHuk, 1 Hexes, 3apTpak
MaxkapoHbI OTBapHbIE 200 7,08 7,36 43,7 209,6
Kotnera xypunas /¢ 90 10,85 12,7 7,15 186,5
Coyc KpacHbIii OCHOBHOI 25 0,49 0,62 2,8 18,8
Yaii c THMOHOM U caxapom 200 0,25 0,05 13,88 56,93
BaToH, ChIp TBEPABIH 35 6 6 8 111
Manpapun 182 1 0 14 64
Htoro 3a 3aBTpak 732 25,7 26,7 89,5 646,8
Bropuuk, 1 Hesesisi, 3aBTpaKk
KaprogensHoe mope 200 4,25 71 27,61 | 191,33
['ynsiin U3 roBsIIMHBI 110 18,67 18,15 4,22 255,3
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 12,78 52,4
X1e0 NIeHUYHbII 30 2,88 0,24 14,76 70,3
S16710k0 90 0 0 8 42
Hroro 3a 3aBTpak 930 26 25,5 67,4 611,3
Cpena, 1 Henesi, 3aBTpaKk
JKapkoe mo-goMantHeMmy 240 23,3 21,62 22,72 379,1
Yaii ¢ TMMOHOM H caxapom 200 0,25 0,05 13,88 56,93
X1€0 MIeHNIHbIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
Orypupl B Hape3Ke 37 0 0 1 5
HToro 3a 3aBTpak 507 26,4 21,9 52,4 511,3
YerBepr, 1 Heaenas, 3aBTpak
I1710B U3 OTBAPHOH TOBSTHHEI 200 31,85 14,54 34,72 | 328,53
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 12,78 52,4
X1e0 MIIeHnIHbIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
CBIp TBEPIBIX COPTOB B HAPE3Ke 25 5,8 7,38 0 89,6
MaHapuHEL 150 1 0 11 53
Hroro 3a 3aBTpak 605 41,7 22,2 73,3 593,8
HsaTanua, 1 Hexesi, 3aBTpaK
MaxkapoHbI OTBapHbBIE 200 7,08 7,36 43,7 209,6
Harrercel kypunsie, /¢ 115 15,2 23,7 15,5 336,1
S16710K0 140 1 1 14 62
Yail c TMMOHOM U caxapom 200 0,25 0,05 13,88 56,93




Xi1e6 TIIeHNIHBIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
Ileyenne 40 3 4 30 166
Hroro 3a 3aBTpak 725 29,4 36,4 131,8 900,9
IloHeneIbHUK, 2 HeslelIs, 3aBTPaK

Kamia rpedneBas pacchlyaTas 200 10,97 8,45 47,91 311,6
BUTOYKH KypHHEIE 100 20,26 4,37 13,39 | 174,08
Coyc KpacHEIi OCHOBHO 25 0,49 0,62 2,8 18,8
Yaii c THMOHOM U caxapom 200 0,25 0,05 13,88 56,93
X11e0 MIIeHUYHbIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
MaHapuHbL 115 1 0 8 41
CoK A670YHbIi 200 1 0 20 87
Hroro 3a 3aBTpak 870 36,9 13,7 120,7 759,7
BTopHuk, 2 Hegeasi, 3aBTpak

I1710B U3 OTBAPHOI TOBSIMHEIL 200 31,85 14,54 34,72 | 328,53
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 12,78 52,4
Xi1e6 mIeHUYHBIH 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Bys104Ka ¢ Y4EPHMYHON HAYMHKOM 70 6 2 40 201
Hroro 3a 3aBTpak 500 40,3 16,8 102,3 652,2
Cpena, 2 HeneJisi, 3aBTpaKk

JKapKoe Ho-goManiHemMy 240 23,3 21,62 22,72 379,1
s16;10K0 110 1 1 11 49
X1€0 MIeHNIHbIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
Yaii ¢ TMMOHOM H caXapom 200 0,25 0,05 13,88 56,93
HToro 3a 3aBTpak 580 27,4 22,9 62,4 555,3
YeTBepr, 2 Heaeldsl, 3aBTpaK

MakapoHbI OTBApHBIE 200 7,08 7,36 43,7 209,6
Kotnera kypunas m/¢ 90 10,85 12,7 7,15 186,5
Coyc KpacHbIif OCHOBHO 25 0,49 0,62 2,8 18,8
Hapeska U3 HOMHIOPOB U OTypIIOB 80 1 5 2 56
X1e0 MIIeHnIHbIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
Yaii ¢ caxapom 200 0,19 0,04 12,78 52,4
Banau 200 3 1 42 189
Hroro 3a 3aBTpak 825 25,5 27 125,2 782,6
[sTHHUIA, 2 Hemessl, 3aBTPaK

KaprodesnbHoe mope 200 4,25 7,1 27,61 | 191,33
Harrercel kypunsie, /¢ 115 15,2 23,7 15,5 336,1
Yail c TMMOHOM U caxapom 200 0,25 0,05 13,88 56,93
X1e0 MIeHnYHbIH 30 2,88 0,24 14,76 70,3
S6m0ox0 180 1 1 18 79,7




Hroro 3a 3aBTpak 725 23,6 32,1 89,8 734,4
Cpeanue nokasate/n 3a 3aBTpak 700 30,3 24,5 91,5 674,8
CpeiHHe MOKA3ATE/IH 32 HEePHOI 700 30,3 24,5 91,5 674,8

Menro ropsianx 06e70B 2-3 KJ1acChl

VYrnesoasl, | KanopuiiHOCTSB,

Hazsauwue Oirona Macca, r | benku, r | Xupsl, r | T. KKaJ.
IMonenenbHUK, 1 Hexe s
Cym kapToQebHBIN C TOPOXOM 200 19,71 3,26 16,88 174,37
KaprodensHoe mope 150 3,08 6,23 19,81 147,79
Kotnera, nomydabpukar 90 12 14 8 211
Canar 13 cBeXUX IOMUIOPOB U
OTYPIIOB 136 1 9 4 95
KommoT u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,47 0 27,05 110
Xned meHuYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
HUroro 3a Odex 836 40,9 33 105,2 878,8
Bropuuk, 1 Henenst
Pacconpuuk JleHunrpaackuit 200 6,37 3,77 9,67 97,7
[TnoB (rpynaka) 240 32,7 9,71 40,1 378,6
KoMnot u3 xyparu 200 0,82 0,04 20,48 85,51
Xi1€0 IIIeHNYHBII 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Mangapua 80 2 3 26 143
Hroro 3a O0en 780 46,5 17 125,8 845,4
Cpena, 1 Heneuast
Cyn xapTodenbHBIH ¢
MaKapOHHBIMU U3/ICTTUSMH,
KypHIia 200 5,86 3 15,26 111,7
[ToMu0pHI B HApe3Ke 50 0 0 2 11
[Ny 90 15,46 14,86 4,29 212,5
MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,56 6,02 34,3 220,3
KoMnort u3 10/10K ¢ TUMOHOM 200 0,25 0,19 17,37 72,1
XJ1€0 IIIeHnYHBII 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a O0en 750 31,7 24,6 102,7 768,2
YerBepr, 1 Hexenst
Bopu ¢ kamycToii u kaprodenem
CO CMETaHOM, KypHuIa 200 6,98 7,55 9,77 134,44
Kaia rpeuneBast paccoinmuaras 150 8,21 6,94 35,9 2389
burouku 100 19,83 4,57 13,4 173,22
Coyc KpacHbI1 OCHOBHOI 25 0,36 0,45 21 13,96
Canar u3 cBeXUX MMOMHUIOPOB U
OTYpLIOB 165 1 8 5 9
KommoT u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,47 0 27,05 110
X11e0 mIeHnuHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a Ooen 900 41,5 28 122,7 905,1




IIaTauna, 1 Hegeas

[Iln u3 cBexel KanycTsl CO

CMEeTaHOM 200 15,25 5,98 13,32 169,1
Pary oBoliHoe U3 Kyp rpyaku 240 26,04 8,77 24,28 280,25
Kowmrmor u3 usroma 200 0,43 0,09 24,7 75,8
Xi11e0 mIeHnaHbII 60 4,6 0,5 29,5 140,6
MasnapuHsbl 105 0 0 8 50
HUroro 3a Odexn 805 46,3 15,3 99,8 715,8
IMonenenbHUK, 2 HeaEs

Cym kapTodebHBIN C TOPOXOM 200 19,71 3,26 16,88 174,37
JKapkoe no-goMamHeMy Kyp

rpyaKa 240 29,94 8,28 22,39 283,81
ITomunops! B Hape3ke 80 1 0 3 17
Ileuenne 50 4 32 170
Xneb meHunYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
KommoT u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,47 0 27,05 110
HUroro 3a Odex 830 59,7 12,0 130,8 895,8
BropHuk, 2 Hexest

Pacconbuuk JIeHMHTpaaCcKui,

KypHIIa 200 6,37 3,77 9,67 97,7
MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,56 6,02 34,3 220,3
Tedrenu kypunsle, moxyhadpukaT 95 11,68 13,69 6,84 197,5
Coyc KpacHBI OCHOBHOM 25 0,36 0,45 2,1 13,96
Kommnor u3 Kyparu 200 0,82 0,04 20,48 85,51
Xi1€0 MIIeHNYHBII 60 4.6 0,5 29,5 140,6
Mangapusa 141 1 0 10 53
Hroro 3a Ooexn 871 30,4 24,5 112,9 808,6
Cpena, 2 Heneust

CyIl ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBAMH 200 7,86 3,8 12,34 114,9
KaprodensHoe mrope 150 3,08 6,23 19,81 147,79
[ynsim 95 15,46 14,86 4,29 2125
KoMnort u3 10/10K ¢ TUMOHOM 200 0,25 0,19 17,37 72,1
XJ1€0 IIIeHUYHBII 60 4.6 0,5 29,5 140,6
S1610K0 90 1 1 9 40
Hroro 3a Ooen 795 32,3 26,6 92,3 727,9
YerBepr, 2 Hegesst

Cyn kapTodenbHbIi C TOPOXOM 200 19,71 3,26 16,88 174,37
[1710B ¢ Kyp rpyaka 240 32,7 9,71 40,1 378,6
Canar u3 cBeXUX MOMUIOPOB U

OTYpPLIOB 120 1 8 43 90
KowmmoT u3 cmecu cyxoppyKTOB 200 0,47 0 27,05 110
X71e0 mIeHnYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Hroro 3a Oben 820 58,5 21,5 156,5 893,6
IIsTHuna, 2 Hegeas

Bopi ¢ kamycroit u kaprodenem 200 6,98 7,55 9,77 134,44




CO CMETaHOM, KypHuIla

Kama rpeuneBast pacceimyaTast 150 8,21 6,94 35,9 238,9
Kotnera kypunas, nomydabdpukar 120 11,68 13,69 6,84 197,5
Coyc KpacHBII OCHOBHOM 25 0,36 0,45 2,1 13,96
Kommnor u3 Kyparu 200 0,82 0,04 20,48 85,51
Xned mieHunYHbII 60 4,6 0,5 29,5 140,6
sl610K0 188 0 0 8 50
ITeuenne 40 3 4 40 166
HUTroro 3a Odex 983 35,65 33,17 152,6 1026,9
Cpennue noka3arenu 3a O6en 837 42,3 23,6 120 846,6
CpenHue noka3aTteju 3a Nepuo 837 42,3 23,6 120 846,6
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