
УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МБОУ «Лузинская СОШ №1» 

(наименование организации) 

Е.Ф. Задворнова 

«24» августа 2023 г. 
 

 

План профориентационной работы МБОУ «Лузинская СОШ №1» на 2023/2024 учебный год 
№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 
1. 

Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 все классы классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

6 классы 

 
2. 

Родительское собрание по профориентации 

(Направление  «Взаимодействие с родителями») 
1 

6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 

руководители 
сентябрь 2023 

 
3. 

Родительское собрание по профориентации 

(Направление «Взаимодействие с родителями») 
1 

6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 

руководители 
январь 2024 

 
4. 

Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
3 

6А, 6Б, 6В (Основной ) 
Учитель технологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

5. 
Профориентационные модули в предмете «География» 

(Направление «Урочная деятельность 

2 6А, 6Б, 6В (Основной ) Учитель 
географии 

01.09.2023 – 
31.09.2024 

6. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 

2 6А, 6Б, 6В (Основной ) Учитель 
биологии. 

1.09.2023 

31.05.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 

      

7. 
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (Мини пекарня 

ИП (Направление «Практикоориентированный модуль») 

2 6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 
руководители 

1.09.2023 

31.05.2024 

8. 
Профессиональная проба «Швея» (Швейная мастерская 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 
руководители 

1.09.2023 

31.05.2024 

9. 
Проектная работа «Профессии моей семьи» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

6 6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 
руководители 

1.09.2023 

31.05.2024 

10. 
Экскурсия (Сеть магазинов «Магнит») 
(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 
руководители 

1.09.2023 
31.05.2024 

 

11. 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования 

(Направление «Дополнительное образование») 

3 6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 
руководители 

1.09.2023 

31.05.2024 

 
12. 

Участие обучающихся в работе школьных объединений: 

школьный спортивный клуб «Виктория»», отряды Юнармия, 

ЮИД 

 

3 
6А, 6Б, 6В (Основной ) ЗДВР, классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

13. 

Воспитательная работа (модуль «Профориентация», 

классные часы) Участие во Всероссийском проекте по 

профориентации «Билет в будущее» 

12 6А, 6Б, 6В (Основной ) классные 
руководители 

1.09.2023 

31.05.2024 

 

14. 
- Профессиональные пробы на базе Площадки или на базе 

Платформы 
6 6А, 6Б, 6В (Основной ) 

классные 

руководители 
По плану 

7 классы  

 

15. 
Родительское собрание по профориентации 

(Направление«Взаимодействие с родителями») 
1 

7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 
руководители. 

1.09.2023 

31.05.2024 

 

 

16. 
Родительское собрание по профориентации 

(Направление«Взаимодействие с родителями») 
1 

7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 
руководители. 

1.09.2023 

31.05.2024 

 
17. 

Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
3 

7А, 7Б, 7В (Основной ) 
Учитель технологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

18. 
Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 

2 7А, 7Б, 7В (Основной ) Учитель 
биологии 

01.09.2023 – 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

     31.09.2024 

19. 
Профориентационные модули в предмете «География» 

(Направление «Урочная деятельность 

2 7А, 7Б, 7В (Основной ) Учитель 
географии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

20. 
Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 

2 7А, 7Б, 7В (Основной ) Учитель физики 01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

21. 
Профессиональная проба «Повар, кондитер» (Мини пекарня 

ИП (Направление «Практикоориентированный модуль») 

2 7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 
руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

22. 
Профессиональная проба «Швея» (Швейная мастерская 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 
руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

23. 
Проектная работа «Профессии моей семьи» (Направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

6 7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 
руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

24. 
Экскурсия (Сеть магазинов «Магнит») 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 

2 7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
25. 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования 

(Направление «Дополнительное образование») 

3 7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
26. 

Участие обучающихся в работе школьных объединений: 

школьный спортивный клуб «Виктория»», отряды Юнармия, 

ЮИД 

3 7А, 7Б, 7В (Основной ) ЗДВР, классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

27. 
Выставка "Лаборатория будущего" - 4 часа 7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 

руководители 
по плану 

 
28. 

Воспитательная работа (модуль «Профориентация», классные 

часы) Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 

 

12 
7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

29. 
- Профессиональные пробы на базе Площадки или на базе 

Платформы 

- 6 

часов 

7А, 7Б, 7В (Основной ) классные 

руководители 
По плану 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 
30. 

Развлекательно-познавательные и профориентационные игры: 

«Путешествие по профессиям», «Кто больше знает профессий?», 

«Как много профессий хороших» и др. 

 

3 
 

7А, 7Б, 7В Основной) 
ЗДВР, классные 

руководители 

 

май 

8 классы 

 
31. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

8А, 8Б, 8В (Основной) классные 

руководители 
сентябрь 2023 

 
32. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

8А, 8Б, 8В (Основной) классные 

руководители 
январь 2024 

 
33. 

Консультации родителей по вопросам профессиональной 

онлайн – диагностики обучающихся 

 
2 

8А, 8Б, 8В (Основной)  
педагог- психолог 

В течение года 

(согласно 

плану) 

 
34. 

Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
3 

8А, 8Б, 8В (Основной) 
Учитель технологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
35. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

8А, 8Б, 8В (Основной) 
Учитель биологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
36. 

Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

8А, 8Б, 8В (Основной) 
Учитель химии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
37. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

8А, 8Б, 8В (Основной) 
Учитель физики 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
38. 

Профориентационные модули в предмете «География» 

(Направление «Урочная деятельность) 

2 8А, 8Б, 8В (Основной) 
Учитель географии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

39. 
Профориентационные модули в предмете «Математика» 

(Направление «Урочная деятельность») 

2 8А, 8Б, 8В (Основной) Учитель математики 01.09.2023 – 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

     31.09.2024 

 

40. 

Воспитательная работа (модуль «Профориентация», классные 

часы) Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее», во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

 
12 

8А, 8Б, 8В (Основной)  

классные 

руководители 

 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
41. 

Участие обучающихся в работе школьных объединений: 

школьный спортивный клуб «Виктория»», отряды Юнармия, 

ЮИД 

 

3 
8А, 8Б, 8В (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
42. 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование) 

 

3 
8А, 8Б, 8В (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

43. 
Мир профессий. Почтовая связь в нашей стране. Экскурсия в 

отделение связи 
2 

8А, 8Б, 8В (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 
апрель 

 

44. 
Мир профессий. Человек и техника. Экскурсия на предприятия 

ООО «ПРОДО» 
2 

8А, 8Б, 8В (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 
май 

 
45. 

Развлекательно-познавательные и профориентационные игры: 

«Путешествие по профессиям», «Кто больше знает профессий?», 

«Как много профессий хороших» и др. 

 

3 
8А, 8Б, 8В (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 

 

май 

9 классы 

 
46. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

9А, 9Б (Основной) классные 

руководители 
сентябрь 2023 

 
47. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 

 

 

 

1 
9А, 9Б (Основной) классные 

руководители 
январь 2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 
48. 

Консультации родителей по вопросам профессиональной 

онлайн – диагностики обучающихся 

 
2 

9А, 9Б (Основной)  
педагог- психолог 

В течение года 

(согласно 

плану) 

49. Профориентационные модули в предмете «Технология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
3 

9А, 9Б (Основной) 
Учитель технологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
50. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

9А, 9Б (Основной) 
Учитель Биологи 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
51. 

Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

9А, 9Б (Основной) 
Учитель Химии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
52. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
2 

9А, 9Б (Основной) 
Учитель Физики 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
53. 

Профориентационные модули в предмете «Математика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

9А, 9Б (Основной) 
Учитель математики. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
54. 

Участие обучающихся в работе школьных объединений: 

школьный спортивный клуб «Виктория»», отряды Юнармия, 

ЮИД 

 

3 
9А, 9Б (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
55. 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования (Направление «Дополнительное 

образование) 

 

3 
9А, 9Б (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

56. 

Воспитательная работа (модуль «Профориентация», классные 

часы) Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее», во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

 
12 

9А, 9Б (Основной)  

классные 

руководители 

 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

57. Экскурсии в образовательные организации ВО и СПО г.Омск 2 
9А, 9Б (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 

58. Участие в акции «Неделя без турникетов» 2 
9А, 9Б (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
59. 

Мир профессий. Человек и техника. Экскурсия на предприятия 

ООО «ПРОДО» 
2 

9А, 9Б (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 

Март 

2024 

 
10 классы 

 

60. 
Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 10 (Основной) 

классные 

руководители 
сентябрь 2023 

 
61. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

10 (Основной) классные 

руководители 
январь 2024 

 
62. 

Консультации родителей по вопросам профессиональной 

онлайн – диагностики обучающихся 

 
2 

10 (Основной)  
педагог- психолог 

В течение года 

(согласно 

плану) 

 
63. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

10 (Основной) 
Учитель биологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
64. 

Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

10 (Основной) 
Учитель Химии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
65. 

Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

10 (Основной) 
Учитель физики 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
66. 

Профориентационные модули в предмете «География» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

10 (Основной) Учитель 

географии. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

67. Профориентационные модули в предмете «Математика» 

(Направление «Урочная деятельность») 

4 10 (Основной) Учитель математики. 01.09.2023 – 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

     31.09.2024 

 

68. 
Профессиональная проба платформа «Билет будущее» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
69. 

Профессиональная проба в организации СПО,ВО 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
70. 

Экскурсии «Лаборатория будущего» 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (Основной) классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
71. 

Экскурсии на производство 

(Направление «Практико-ориентированный модуль») 
3 

10 (Основной) классные 

руководители. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
72. 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования 

(Направление «Дополнительное образование») 

 
3 

10 (Основной) 
классные 

руководители. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
73. 

Участие обучающихся в работе школьных объединений: 

школьный спортивный клуб «Виктория»», отряды Юнармия, 

ЮИД 

 

3 
10 (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

74. 

Воспитательная работа (модуль «Профориентация», классные 

часы) Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее», во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

 
12 

10 (Основной)  

классные 

руководители. 

 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

75. Участие в акции «Неделя без турникетов» 2 
10 (Основной) классные 

руководители. 
По пану 

 
76. 

 

Посещение мультимедийной выставки «Лаборатория будущего» 4 
10 (Основной) классные 

руководители 
По плану 
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77. Экскурсии в образовательные организации ВО и СПО 4 10 (Основной) Классные 

руководители 

апрель 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

11 классы 

 
78. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

11 (Основной) классные 

руководители 
сентябрь 2023 

 
79. 

Родительское собрание по профориентации (Направление 

«Взаимодействие с родителями») 
1 

11 (Основной) классные 

руководители 
январь 2024 

 
80. 

Консультации родителей по вопросам профессиональной 

онлайн – диагностики обучающихся 

 
2 

11 (Основной)  
педагог- психолог 

В течение года 

(согласно 

плану) 

 
81. 

Профориентационные модули в предмете «Биология» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

11 (Основной) 
Учитель биологии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

82. 
Профориентационные модули в предмете «Химия» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

11 (Основной) 
Учитель химии 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

83. 
Профориентационные модули в предмете «Физика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

11 (Основной) 
Учитель физики 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
84. 

Профориентационные модули в предмете «Математика» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

11 (Основной) Учитель 

математики. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

85. Профориентационные модули в предмете «География» 

(Направление «Урочная деятельность») 
4 

11 (Основной) Учитель 

географии. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
86. 

Выбор и посещение ознакомительных занятий в рамках 

дополнительного образования 

(Направление «Дополнительное образование») 

 
3 

11 (Основной) 
классные 

руководители. 

01.09.2023 – 

31.09.2024 
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№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во 

ак. ч. 

Классы-участники, 

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

 
87. 

Участие обучающихся в работе школьных объединений: 

школьный спортивный клуб «Виктория»», отряды Юнармия, 

ЮИД 

 

3 
11 (Основной) ЗДВР, классные 

руководители 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 

88. 

Воспитательная работа (модуль «Профориентация», классные 

часы) Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее», во Всероссийском проекте открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ» 

 
12 

11 (Основной)  
классные 

руководители 

 

01.09.2023 – 

31.09.2024 

 
89. 

 

Посещение мультимедийной выставки «Лаборатория будущего» 4 
11 (Основной) классные 

руководители 
По плану 

 
Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

 

Заместитель директора по ВР 

Алексеенко Г.Г. 

 
 

 

 

(подпись) 

 


